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Doporuceni protiepidemickych opatieni proti covid 19
Vazena pani doktorko, vaZeny pane doktore,

Vzhledem ke zvysujicim se po&tiim piipadii onemocnéni covid-19 v Evropé véetné Ceské republiky Vés povazuji
za nezbytné informovat o aktualni epidemiologické situaci v Moravskoslezském kraji a doporu¢it Vam vhodna
protiepidemickd opatteni pro vase zdravotnické zafizeni.

V poslednich nékolika tydnech pozorujeme kontinualni narist hlasenych pozitivnich ptfipadd covid-19 na izemi
Moravskoslezského kraje. Béhem mésice ervna a Cervence stoupl pocet denné hla§enych pozitivnich zachytt
z hodnot kolem 50 piipadii za den az k soucasné hlasenym vice nez 400 pfipadd denné.

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé, jako mistné a vécné piislu$ny orgén
ochrany vefejného zdravi podle zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych
souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjsich predpisi, proto doporucuje v§em poskytovateliim zdravotni ambulantni
péce zavedeni pouZivani ochrannych prostfedki dychacich cest u svych ambulantnich pacientl s filtra¢ni tfidou
ochrany nejmené FFP2 bez vydechového ventilu.

Jedna se o respiratory, které spliiuji technické podminky a poZadavky véetné minimalni filtra¢ni u¢innosti 94 %.
Je nezbytné zdlraznit, Ze respirator musi k télu pfiléhat, resp. tésnit a musi byt zakryta ¢ast dutiny ustni a okoli,
vcetné nosu.

Dale Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé doporu¢uje zvysit intenzitu vétrani
v ¢ekarnach a v prostorach, kde dochazi k vét§simu shromazd’ovani osob a provadeéni desinfekce ploch a povrchi

v téchto prostorach, u osob s klinickymi ptiznaky pak doporucuje distancni formu oSetieni.
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Upozornéni pacientim

Na zakladé vyzvy Krajské hygienické
stanice Moravskoslezského kraje se sidlem
v Ostravé |

/adame pacienty, aby do ordinace
vstupovali pouze s respiratorem. Vyzva
KHS v plném znéni viz kopie vyzvy nize.
Dekuji za pochopeni.
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