Sestrickay
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Komplexni oSetrovatelskou domaci péci v
oblasti Bruntalu a okoli
Zapujceni kompenzacnich a rehabilita¢nich pomicek
Socialni sluzby

Zdravotni domaci péce - oSetrovatelska sluzba:
Je indikovana o$etfujicim lékafem nemocného. Tuto
sluZbu provadéji zdravotni sestry; které splnuji kvalifika¢ni
podminky pro vykon prace v terénu. Péce je
poskytovana v domacim prostiedi, které uklidiiuje a
napomaha aspésné 1écbé.

Vykony, které provadime:

¥ Aplikace injekef i.m., i.v,, s.c.

¥ Zacviceni a edukace pfi ndroénych oSetrovatelskych
vykonech (napi. hygienicka péée u imobilnich
pacienti)

v Né4cvik aplikace inzulinu, kontroly dia rezim,
koZni integrity — jeji prevence

v Aplikace domdci parenterdln{ terapie (pro zajisténi
hydratace, energetickych zdroji a 1é¢bu bolesti (infuzni
terapie, analgeticka terapie dle ordinace)

¥ Zajisténi vyzivy NGS sondou, PEG - edukace,
aplikovani a péce

¥ Péte o CZK - centralni Zilni vstupy

v Odbéry biologickych materiala V oblasti komplexni oSetiovatelské domaci

v Klyzma, vyplachy, cévkovéni Zen, vjména a oSetfeni péée poskytujeme:
permanentnich katetr u Zen

v Kontroly glykemie glukometrem

v Osetfeni a 1é¢ba bércovych viedt, decubitt, operaénich
ran a ostatnich koZnich defekti

v Zakladni osetirovatelska rehabilitace: aktivni, pasivni
a dechové cviky ke zmirnéni obtiZi, bolesti,
urychleni rekonvalescence a zvySeni kvality Zivota

v Fyzikilni terapie za pouZiti nékterych pfFistroju —
magnetoterapie

v Péce o stomie o : ] :
v Kontroly fyziologickgch funkef ¥ Odbornou osetfovatelskou pééi v termindlnim stadiu

¥ Odbornou osetfovatelskou péci pfi dlouhodobém
a chronickém onemocnéni v domécim prostiedi =
obecn4 paliativni péée

¥ Odbornou osetfovatelskou péci pii dolééeni kratkodobych
onemocnéni po propustén{ z dstavni lizkové
péte (pooperatni stavy, potirazové stavy)

v Osetrovatelska rehabilitace po CMP, imobilnich
pacientt, dechova cviceni, nacvik k sebe péci,
zlepseni pohybové aktivity

¥ Eddukace rodinnych piisludnikt v pééi o jejich piibuzné
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